
令和８年度 生徒指導年間計画 

新見市立哲西中学校 

月 月の生活目標 重 点 目 標 指導内容と留意点 学校行事 

４ 

学校生活のきまりを理

解し、１年間の計画を

立てる。 

 

 

・集団生活での自律的な行動・生

活ルールの確認と自覚 

・望ましい人間関係作り 

 

 

・あいさつ 

・生活時間とルール 

・身だしなみ 

・学級の役割分担 

・規則、心得の確認 

・1学期始業式 
・入学式 
・家庭訪問 

５ 

生活のリズムを整え、

係活動を軌道にのせよ

う。 

・集団行動のルールの遵守 

・自己の責任を果たす 

・望ましい学習習慣の確立 

・係や班、委員会活動の充実 

・集団規律と自己のあり方 

・授業規律 

・生徒総会 
・修学旅行 
・花植集会 

・i-check 

６ 

健康・安全に留意し、

充実した学校生活を送

る。 

 

・環境美化活動の推進 

・心身の特徴理解と健全な生活 

 

・テストへの取り組み 

・環境美化活動への積極参加 

・梅雨時の健康 

・夏服の指導 

・清掃指導 

・人権集会 

・LTウィーク 
・高校説明会 
・備北地区夏季総体 

７ 

１学期の反省と、夏休

みの計画を立てる。 

 

・１学期の反省と夏休みの計画 

・生活面、学習面の振り返りと夏

休みの生活への展望 

・学習の取り組み方の指導 

・夏休みの生活と学習計画 

・校外生活のあり方 

 

・１学期期末考査 

・鯉が窪環境学習 
・非行防止教室(1年) 
・1学期終業式 
・保護者教育相談 

８ 

自主的・自律的な行動

をとり、心身共に健全

な生活を送る。 

・望ましい生活リズムづくり 

・家族や地域社会の一員としての

自覚と参加態度 

 

・規則正しい生活 

・部活動 

・家庭学習の習慣化 

・ボランティア活動への参加 

・生徒会清掃ボランティア 
・２学期始業式 

９ 

互いに協力し合い､け

じめのある生活を送る

。 

・協力的で共働的な集団 

・規範的な集団行動の育成 

・前期の反省と後期の目標 

・学級の組織づくりと役割 

・服装、言葉遣い、学習態度への

配慮 

・行事への積極参加 

・奉仕作業 

・生徒会役員選挙 
・備北地区秋季大会 

 

10 

学習習慣を確立し､自

己の役割を意欲的に果

たす。 

・差別や偏見のない集団づくり 

・自ら学ぶ意欲や態度の育成 

 

・言語環境や生活環境の見直し 

・望ましい生活集団のあり方 

・部活動の活発化 

・校内弁論大会 
・運動会 

・校内マラソン 
・市弁論大会 

・花植集会 

11 

自分の役割を自覚し、

自ら考え、主体的に行

動しよう｡ 

・意欲的な学習態度づくり 

・２年生の責任感 

・進路指導 

・健康に留意した生活 

・学習習慣の定着 

・生活時間と下校時刻の遵守 

・自己理解と他者理解 

・自己存在感 

・音楽発表会 

・チャレンジワーク 

・駅伝大会 
・ＬＴウィーク 
・i-check 
・２学期期末考査 

12 

健康･安全に気をつけ､

落ち着いた学校生活を

送ろう。 

・冬休みの計画 

・健康や安全に配慮した生活 

・寒さに負けない心 

・風邪の予防と室内での生活 

・早めの行動と態度 

・人権について 

・人権集会     

・保護者教育相談 
・２学期終業式 

１ 

規則を守り、礼儀正し

く規律的な生活をする

。 

 

・礼儀正しく規律的な生活 

・３月までの展望・目標 

 

 

・けじめのある生活 

・健康管理 

・将来の夢と希望 

・進路指導 

・３学期始業式 
・総合的な学習発表会 

・薬物乱用防止教室 
・学年末考査（３年） 
・私立高校入試 

２ 

教室環境を整え、健康

的で安全な学校生活を

送る。 

・落ち着いた生活環境作り 

・公共物への配慮と安全意識 

・学習の充実と対策 

・清掃活動への積極参加 

・掲示物や落書きへの配慮 

・寒さに負けないからだ作り 

・県立特別入試 
・学年末考査（1,2年） 

 

３ 

一年間のまとめをし、

進級や進学への展望を

もつ。 

 

・心と体の成長への振り返り 

・学習のまとめ 

・新年度への展望と計画 

・心をこめて清掃をしよう 

・学校生活の振り返り 

・春休みの計画 

・進級や進学への心構え 

・感謝の気持ちと実践 

・生徒総会 

・県立一般入試 
・卒業式 
・修了式 

 


